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CELLFOOD: Una Necesidad Para Todos  
 
Extraído de Health Counter News (Noticias del Mostrador de la Salud) Primavera, 1998  
 
Condensado de un artículo por el Dr. Svet Boulatov, médico alópata y homeópata. El Dr. 
Boulatov imparte conferencias y consultas en homeopatía clásica, iridología, limpieza de colon 
y tejidos, y nutrición.  
 
LA MAYORÍA DE LAS PERSONAS no se dan cuenta que las deficiencias en la nutrición llevan a 
la enfermedad. Debido a que nuestros suelos han sido vaciados de los minerales necesarios, 
muchas de nuestras frutas y verduras ahora tienen menos de 12 minerales, de los 70 que 
nosotros necesitamos -minerales que estaban presentes en los alimentos hace 100 años. La 
creciente contaminación ha llevado a la disminución de la cantidad de oxígeno presente en 
nuestra atmósfera, de arriba de 38% a menos del 21% hoy día. Nuestros organismos no 
fueron diseñados para respirar aire con menos del 21% de oxígeno en él. Cuando el oxígeno 
baja a 6%, nos asfixiamos. Sin oxígeno, una persona puede sobrevivir sólo unos pocos 
minutos.  
 
Nuestros cuerpos requieren oxígeno, agua, minerales, enzimas y aminoácidos. Con una 
reducción de oxígeno en la atmósfera, la oxigenación celular disminuye. Esto tiene como 
resultado tanto que baje la tasa de nuestro metabolismo y que las toxinas no se oxiden y 
entonces no sean desechadas de nuestro organismo. La deficiencia crónica de oxígeno a nivel 
celular conlleva la acumulación de toxinas y materiales de desecho en nuestros sistemas, 
resultando en algunas formas de mutación celular. El Dr. Otto Warburg, ganador en dos 
ocasiones del Premio Nóbel, aseveró que "la principal causa del cáncer es el reemplazo de la 
respiración normal de oxígeno de las células por la respiración anaerobia de las mismas."  
 
El agua se requiere para la vida. Sin agua, una persona puede vivir sólo unos pocos días. El 
agua forma entre el 72 y el 80% de nuestro cuerpo. Los minerales son esenciales para la 
composición apropiada de los fluidos corporales, la formación de la sangre y los huesos, el 
mantenimiento de las funciones nerviosas apropiadas, y la regulación del tono muscular. La 
falta de un sólo mineral puede causar problemas mentales y físicos. Las enzimas digieren los 
alimentos para que los nutrimentos puedan ser absorbidos por el cuerpo (enzimas digestivas), 
y construyen nuestro organismo a partir de proteínas, carbohidratos y grasas (enzimas 
metabólicas). Los aminoácidos construyen las proteínas que el cuerpo requiere. Estas 
proteínas no son obtenidas directamente a partir de la dieta. Las proteínas ingeridas se 
descomponen en aminoácidos, los cuales emplea nuestro cuerpo para construir las proteínas 
específicas que requiere. Podemos ver como estos cinco elementos mantienen la vida en 
nuestros cuerpos, ¿pero acaso existe un complemento alimenticio que puede proveernos de 
todos ellos?  
 
Afortunadamente sí lo hay. Se llama CELLFOOD. Este líquido altamente concentrado y súper 
enegetizado contiene 78 elementos y minerales traza, 34 enzimas, 17 aminoácidos y 
electrolitos en una solución di-polo/di-base especial que causa que las moléculas del agua se 
separen produciendo hidrógeno y oxígeno, y aporta estos elementos a nivel celular en el 
organismo. El oxígeno es usado para la oxidación de los desechos metabólicos y para estimular 
la respiración celular, y el hidrógeno se emplea para solidificar los tejidos celulares. Como el 
complemento alimenticio más completo que hay, CELLFOOD puede ofrecer tremendos 
beneficios a los humanos, animales y plantas. Desintoxica y proporciona micro nutrimentos 
esenciales para equilibrar cualquier tejido vivo.  
 
CELLFOOD intensifica el sistema inmune. En 1991, el Dr. Aristo Vojdani, Vice Presidente de 
Innunosciences Laboratories USA observó incrementos significativos en el conteo de células T 
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incrementando la dosis de CELLFOOD. Es rápidamente absorbido por el organismo debido a 
que es llevado directamente al torrente sanguíneo a través de la mucosa de la boca, garganta 
y esófago; mientras que muchos otros complementos alimenticios son absorbidos a través del 
sistema digestivo.  
 
CELLFOOD extermina los radicales libres a nivel celular. Cuando CELLFOOD causa el 
rompimiento de la molécula del agua, el átomo solitario que se libera tiene una carga 
electromagnética negativa. Un radical libre es un átomo de oxígeno que tiene carga positiva y 
que está dañando la célula debido a que por su inestabilidad eléctrica, continuamente busca 
alguna molécula con la cual estabilizarse. Cuando este radical libre encuentra al átomo de 
oxígeno con carga negativa que fue generado por CELLFOOD, se une a él. El resultado es una 
molécula estable de oxígeno (O2), la cual se aprovecha para el metabolismo celular.  
 
CELLFOOD incrementa la bio-disponibilidad de otros complementos alimenticios o 
medicamentos. Es por eso que las personas que toman medicamento y CELLFOOD deben ser 
monitoreadas constantemente por su doctor, ya que a menudo los requerimientos de los 
fármacos pueden ser gradualmente reducidos conforme el organismo se limpia, se fortalece y 
se equilibra. CELLFOOD también puede aplicarse de manera externa para la piel. Para 
raspaduras, acné, piquetes de insectos, quemaduras por el sol, o dolores por frío diluya 1:10 
con agua destilada. Si hay una herida expuesta, diluya de 1:10 a 1:20 y aplíquelo en la herida. 
Para problemas de sinusitis, puede usarse como rocío nasal diluyendo 1:30, y como gotas 
terapéuticas para los ojos, diluya 1:60 (la solución para los ojos deberá renovarse cada 3-4 
días). También puede usarse sin dilución (usarlo con Q-tip es lo mejor) en hongos de las uñas, 
pequeños tumores, verrugas, lunares, quemaduras leves, etc. En una emergencia, como una 
deficiencia de oxígeno, un accidente de auto, shock, etc. puede aplicarse un par de gotas de 
CELLFOOD directamente bajo la lengua.  
 
Hasta que renovemos nuestro medio ambiente con oxígeno suficiente, fuentes de agua sin 
contaminación y un suelo balanceado con todos los elementos y minerales que requiere, 
nosotros necesitaremos usar complementos alimenticios como CELLFOOD diariamente. Al 
limpiar, nutrir y equilibrar nuestros cuerpos, estamos haciendo una importante inversión en 
nosotros mismos -asegurando la prevención de enfermedades, la pronta recuperación en caso 
de padecer algún mal o resultar heridos, y el mejorar nuestra calida de vida diaria a todos los 
niveles.  

 
 


